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" Comunidad de cuidado
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___Moderado 1.1. Unidad Operativallote/Zona: ____Hogar Nazareth Chinauta

1.2  Localidad: No aplica

2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Activi ionales -Ponderables 4 10 | 2022 | al | 25 10 2022

2.2. Nombre del encuentro,_TICS

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: _Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R

3. DESARROLLO
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32 OBJETIVOSESPECIFICOS

| Conocer | s de un 6rdenador (Computador, televisor y celular).
C ldentsficar que capacidades adquieren las Personas Mayores en el uso independiente de medios tecnologicos.
7 Promover un envejecimiento activo como proceso de optimizacion de oportunidades de participacion.
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3.5 METODULUGIA
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Durante el mes de septiembre se registraron 5 sesiones, en los dias 04, 11, 13,18 y 25. Se realiza la convocatona de a'Igunas Personas Mayores para el
uso de medios tecnolégicos. Las Personas Mayores participan en actividades seleccionadas, donde se le permite desarrollar habilidades que promuevan
la participacion. .

Se da inicio a la actividad, cuentan con |a exploracion y manejo de algunas herramientas y programas. Se brinda acompanamiento, orientacion y
supervision durante la proyeccion e interaccion con las tecnolégicas.

Se invita a las personas mayores que presentan segun el sistema volitivo el gusto por el uso del computador en el cual se explora el interés,
dandoles herramientas basicas de manejo de diferentes programas, al igual se ensefia diferentes navegadores. Donde escogen las personas
mayores el ver por YouTube, diferentes videos: musica, documentales, noticias, historias de vida, novelas, biografia, escritura libre y ver correos

331 MOMENTO
INICIAL

7 04 de octubre: Se realiza actividad de practica de manejo de herramientas de work y una charla sobre las partes del computador y sus
funciones. Fomentando asi el aprendizaje y motivando a las personas mayores para que usen a diario el computador.

> 11 de octubre: Se dicta una clase de manejo de powerrpoint y se proyecta videos segun el interes de las personas mayores.

7 13 de octubre se visualiza diferentes videos segun el interes de las personas mayores, como lo son la segun guerra mundial, el 11 de
septiembre, fallecimiento de la reina isabel, el bogotazo, los nacis y biografia de artistas.

7 18 de octubre: visualizacion de videos en YouTube, documentales de animales salvajes, musica y programas del show de jimy.

25 de octubre: durante esta sesion, se proyecta imagenes de diferentes partes del mundo, imagenes, formas y datos, al mismo tiempo la
visualizacién de videos y documentales en linea.

3.3.2 MOMENTO
CENTRAL

Durante el proceso se observa el gusto e interes de las paersona mayores por el uso de las tecnologia. mostrando el interes por participar en
este tipo de actividades, previo a esto se brinda un apoyo y entrenamiento constante que facilite la participacién y permite la adquisicion de
habilidades que mejoran el acceso a las herramientas informativas y tecnologicas. Esta actividad se brinda con el acompafiamiento constante a
las personas mayores por parte del equipo terapeutico
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MOMENTO
FINAL
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RECURSO HUMANO 15 personas mayores- 3 talleristas- 2 profesionales
RECURSO FISICO Computador, usb
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Se finaliza las diferentes sesiones verificando que las personas mayores logren la meta de cada sesion y adquieran los diferentes conceptos tedricos
practico en el manejo del computador. Se evidencia una participacign en esta actividad y gusto por el desarrollo de esta actividad Se continua
convocando a mas personas mayores . >é

SOQy Odee Ok Plicecf

E/Ma [)n(//zj.ﬂ" ! f&i”/’ “

Fecha de evaluacion del encuentro:25-10-2022
Nombre del profesional que evalia; i - Dian rea Alar '0,,“.-\ fd‘ " L_é -,

Coordinadora:_Rubiela Giraldo
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